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Waar komen we vandaan?

Welzijn Ouderen Borne — Wijkracht heeft in 2021 het initiatief genomen tot de
organisatie van een informatieavond verzorgd door Fietsmaatjes NL. Dit vanuit de
wens en behoefte tot een doorontwikkeling van de Duo-Fiets Borne. Specifiek om te
komen tot een gericht aanbod in de koppeling tot maatjes. Fietsmaatjes NL heeft
daarin een uitgewerkt en beproeft concept dat door Movisie en het Oranje Fonds een
landelijke uitrol kent.

Aan deze (digitale) informatiebijeenkomst op 1 maart 2021 namen 25 inwoners uit
Borne deel. Na deze bijeenkomst is een lokaal team gevormd van 7 personen en
hebben zich 10 personen aangemeld om fietsvrijwilliger te worden. Dat vormde de
start van de Stichting Fietsmaatjes Borne. Sinds de officiéle oprichting op 14
september 2021 is Fietsmaatjes Borne uitgegroeid tot een stabiele en zichtbare
organisatie in Borne die zeer gewaardeerd wordt door de inwoners.

Op 1 januari 2025 heeft Fietsmaatjes Borne 3 duofietsen, circa 115 vrijwilligers en
bijna 100 gasten.



Wat is het uitgangspunt?

Fietsmaatjes Borne is bedoeld voor mensen die graag fietsen, maar dit niet meer
alleen willen of kunnen. Dit kunnen ouderen zijn, personen met een beperking of
personen die moeten revalideren. Zij, de “fietsgasten”, fietsen samen met een
“fietsvrijwilliger” op een duofiets met een elektrische trapondersteuning. Samen
vormen zij “fietsmaatjes”. We hebben ons in eerste instantie gericht op thuiswonende
gasten.

De vrijwilliger bestuurt de duofiets. De gast kan meetrappen in het eigen tempo als hij
dat wil. Belangrijk is dat beide er plezier aan beleven, genieten van het bewegen, het
sociale contact en Borne en haar omgeving zien.

De Stichting Fietsmaatjes Borne stelt zich ten doel om in de gemeente Borne
voldoende duofietsen beschikbaar te hebben waarmee ze haar doelgroep optimaal
kan bedienen. Wanneer uitbreiding nodig is om aan die doelstelling te kunnen
voldoen wordt per keer een projectplan opgesteld met voorwaarden en acties.

Het doel van Fietsmaatjes Borne sluit aan bij het beleid van de gemeente Borne op
het gebied van het Sociaal Domein dat inwoners met een beperking voldoende in
staat moeten zijn mee te doen aan een inclusieve samenleving.

Diverse ontwikkelingen geven aanleiding om Fietsmaatjes Borne in te zetten als een
positief en zinvol aanbod:

e Uit een landelijk onderzoek blijkt dat 12-13% van de Nederland bevolking een
lichamelijke of geestelijke beperking heeft die het functioneren beperkt. Voor
de gemeente Borne (inclusief de dorpskernen Zenderen en Hertme) kunnen
dit +/- 3000 personen zijn.

e De groep mensen met een diagnose Dementie of Parkinson zal in de
komende jaren verder toenemen.

e Meer mensen blijven langer zelfstandig wonen en kunnen daardoor geen
gebruik maken van voorzieningen die ze in een zorginstelling wel zouden
kunnen gebruiken .

e Betrokkenheid van netwerk, buurt en samenleving is een belangrijke
ontwikkeling.

e De druk op mantelzorgers zal groter worden.

e Zorg voor actieve leefstijl en stimulans tot bewegen is speerpunt vanuit
meerdere beleidsterreinen.

e Het aanbod van Fietsmaatjes Borne geeft invulling op vraagstukken op het
gebied van eenzaamheid en sociaal isolement, voor zowel de gast als de
vrijwilliger.



e Beschikbaar stellen van gezamenlijk gebruik van (dure) materialen.

¢ Invulling van voorliggende voorzieningen door burger initiatieven is een wens
van de gemeente Borne.

Missie
De missie van Fietsmaatjes Borne is even simpel als helder:

e We bieden inwoners van Borne op een duurzame wijze de mogelijkheid om te
bewegen, te genieten van frisse lucht en sociale contacten te hebben
waardoor iedereen mee kan doen in de samenleving.

Statutaire doelstelling

o Stichting Fietsmaatjes Borne maakt het mogelijk dat mensen die niet meer
zelfstandig kunnen fietsen, samen kunnen fietsen met een vrijwilliger op een
duofiets.

Visie
Onze visie is:
Fietsmaatjes Borne maakt mensen blij!

We zijn er voor jong en oud.



Beleidsplan

Om de missie en de visie van Fietsmaatjes Borne waar te kunnen blijven maken is dit
nieuwe beleidsplan opgesteld voor de periode 2025 t/m 2028.

Om mensen blij te kunnen blijven maken door ze duurzaam de mogelijkheid te
bieden om te kunnen bewegen, te genieten van frisse lucht en om sociale contacten
te hebben is het nodig dat Fietsmaatjes Borne zorgt voor een stabiele en
toekomstbestendige organisatie. Daarin spelen de volgende 5 factoren een
essentiéle rol:

1. Materieel
2. Vrijwilligers
3. Gasten

4. Financién
5. Organisatie

In dit beleidsplan is vastgelegd wat Fietsmaatjes Borne in de komende 3 jaar zal
doen met betrekking tot de genoemde 5 factoren. Jaarlijks zal het bestuur evalueren
wat de stand van zaken is.

1. Materieel

Om te zorgen dat gasten en vrijwilligers kunnen beschikken over een duofiets doet
Fietsmaatjes Borne het volgende:

e Het bestuur bepaald op basis van de bezettingsgraad van de duofietsen en
de terugkoppeling over het beschikbaar zijn van een duofiets door
coordinatoren en vrijwilligers of een project zal worden opgestart voor de
aanschaf van een nieuwe duofiets.

e Er worden naar samenwerkingsvormen gezocht/gekeken binnen de gemeente
Borne zodat duofietsen die minder frequent worden gebruikt kunnen worden
ingezet door/voor Fietsmaatjes Borne. Daarbij kan worden gedacht aan onder
meer: Het Dijkhuis (TMZ), Aveleijn en het Karmel klooster in Zenderen.

e Het onderhoud van de duofietsen wordt gedaan in eigen beheer:

o Eris een team van Technisch fietsbeheerders en de capaciteit van dat
team zal jaarlijks worden geévalueerd en indien nodig uitgebreid.

o Wekelijks worden de duofietsen nagekeken en waar nodig herstelt.
o Aanschaf van onderdelen zal worden zeker gesteld.
e Elk jaar wordt er een mobiliteitspakket voor de duofietsen afgesloten.

e Eris een reservefiets beschikbaar die alleen wordt ingezet als één van de
duofietsen uit roulatie is.



2. Vrijwilligers

Zonder (fiets)vrijwilligers kan er niet gefietst worden daarom zal Fietsmaatjes Borne
zorgen dat er voldoende instroom aan fietsvrijwilligers is en doet dat door:

e Een werkgroep “Toekomstbestendig Fietsmaatjes Borne”. Taak van de
werkgroep is om acties te plannen voor het werven van nieuwe
fietsvrijwilligers.

e Deel te nemen aan activiteiten in Borne zoals de Melbuulndagen en
Koningsdag.

e Een jaaragenda vaststellen met daarin de PR activiteiten.
e Fietsmaatjes te presenteren aan verenigingen en organisaties in Borne.

e Contact houden met de Borne Sport.

3. Gasten

De missie van Fietsmaatjes Borne is om aan zoveel mogelijk inwoners de
mogelijkheid te bieden om te bewegen, te genieten van frisse lucht en sociale
contacten door gebruik te maken van duofietsen.

Daarom zal Fietsmaatjes Borne potentiéle gasten identificeren en enthousiasmeren
om te gaan fietsen met Fietsmaatjes Borne.

Dat zal ze doen door:
e Alle potenti€le doelgroepen in kaart te brengen
e Een keuze te maken welke doelgroepen prioriteit hebben
e Een plan opstellen hoe die doelgroepen benaderd moeten worden
¢ De doelgroepen benaderen en Fietsmaatjes Borne presenteren
e Een jaaragenda vaststellen met daarin de PR activiteiten.

e Contact houden met de Borne Sport.

4. Financién

Belangrijk voor de duurzaamheid van Fietsmaatjes Borne, zoals gesteld in de missie,
is een gezonde financiéle basis en het hebben van een eigen vermogen die het
mogelijk moeten maken om het materieel te beheren, in stand te houden, uit te
breiden en om acties uit te kunnen voeren die nodig zijn om gasten en vrijwilligers te
werven en behouden.

De stichting stelt jaarlijks een begroting op waarin de volgende posten minimaal
moeten worden opgenomen:

e Financién om het materieel in stand te houden, te vervangen en uit te breiden.



e \Verzekering
e Dekking van kosten voor het werven van gasten en vrijwilligers.

¢ Het waarborgen van de binding van gasten en vrijwilligers met Fietsmaatjes
Borne

e Alle kosten die nodig zijn voor het uitvoeren van de organisatie.

Om een gezonde financiéle basis en eigen vermogen te waarborgen zullen continu
gelden geworven moeten worden.

Dat zal de stichting 0.a. doen door:
e Het aanschrijven van fondsen
e Aanvragen van subsidies voor projecten
o Netwerken
e Aanzet geven om een ‘Social Handprint’ op te zetten om de positieve bijdrage
van Fietsmaatjes Borne aan de SDG’s (Sustainable Development Goals) weer
te geven. Overheden vragen hier vaker om.
e Benaderen van lokale sponsoren voor projecten
e Deelnemen aan acties die zijn bedoeld om gelden te werven voor
verenigingen/stichtingen (bijv. Rabo Clubsupport, Vriendenloterij ,
zorgverzekeraars, etc.)
e De bijdrage per rit door de gasten
e PR voor individuele donaties
De stichting zal jaarlijks een financieel verslag opstellen om te monitoren en

evalueren. Waar nodig zullen maatregelen worden genomen om de duurzaamheid
van Fietsmaatjes Borne te waarborgen.

5. Organisatie

Om de missie en visie waar te kunnen maken heeft Fietsmaatjes Borne een stabiele
en efficiénte organisatie nodig. Er is een Lokaal Team met vrijwilligers dat die taak
heeft. Dit Lokaal Team bestaat uit:

e Codrdinatoren Gasten & Vrijwilligers (verzorgen intake gasten en vrijwilligers
en maken van de juiste match gast-vrijwilliger)

e Technische fietsbeheerders (voor het beheer en onderhoud van het materieel)



e Werkgroepen/commissies:
o Communicatie en PR team
Sponsorcommissie
Werkgroep Toekomstbestendig maken Fietsmaatjes Borne
Werkgroep SamenFietsen 2.0
Klachtencommissie
Kascontrole commissie
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e Dagelijks bestuur (voorzitter, secretaris, penningmeester en leden)

Tevens is een extern vrijwilliger als onafhankelijk vertrouwenspersoon aangesteld
door het bestuur.

Borne, 3 december 2025



